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				Época de exámenes: Gestiona las emociones
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Sabemos que durante las fechas de exámenes, proyectos, presentaciones y trabajos nuestros alumnos y alumnas deben soportar una presión extra. Y como existen tantos tipos de personas como personas, queremos daros unos pequeños consejos de cómo enfrentarse de la manera adecuada estas fech...

			Leer más
		
        		
			
				Cómo enfrentarse a una entrevista de trabajo
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Todos conocemos de primera mano lo difícil que puede
resultar encontrar un trabajo a día de hoy que se adecúe a nuestras
necesidades, por ello hace unos días os dejábamos unos consejos para tener un currículum
vitae perfecto. 

Tras la aprobación de nuestro currículum por parte de l...
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				Cómo mejorar el currículum vítae: nuestros 10 consejos
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			Tanto si somos empleados como desempleados, debemos mantener nuestro currículum actualizado y preparado para cualquier oportunidad laboral.El currículum es nuestra carta de presentación hacia las empresas y queremos que su objetivo se cumpla, es decir, que llame la atención del entrevistador par...
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				La importancia de aprender inglés
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			Cuatro meses han pasado desde que hicimos nuestra lista de propósitos para este año 2019…ir al gimnasio, comer mejor, viajar más, aprender un nuevo idioma…Pero seamos claros ¿cuántos de esos propósitos hemos realizado? O mejor aún ¿cuántos de ellos estamos realizando a día de hoy? Seam...
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				¿Por qué necesitamos el certificado de manipulador de alimentos?
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Cada sector laboral requiere de unos conocimientos
específicos, en primera instancia sería suficiente con los previos para
realizar dicha acción laboral, pero vivimos en tiempos de cambios continuos,
dónde la formación continua pasa a ser
una parte fundamental para cualquier trabajador....
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				¿Qué puede ofrecerme la teleformación?
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Realizando
búsquedas de empleo de forma diaria 
podemos observar como las empresas solicitan candidatos y candidatas
implicados/as cada vez mas en la formación continua durante su vida laboral. 

Por
ello, no es de extrañar que, trabajadores en activo con amplia experiencia en
su ...
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				Nuestro primer día en el centro de formación
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			Bienvenidos alumnos y alumnas al nuevo curso 2018/2019El próximo 1 de octubre dará comienzo nuestro tan esperado curso 2018/2019 en nuestro centro EACE de Paiporta.El inicio de la jornada se realizará con la recepción del alumnado de los cursos MF1010_3 Ingles Profesiona...
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				Nada mejor que unas buenas manos y unas tijeras

				
					 19 / 09 / 2018
					 Actualidad
					 0 comentarios
				

			
			

			La peluquería es un oficio que emergió en el antiguo reino egipcio y ya con propósitos estéticos. En aquella época, los sacerdotes y la élite egipcia podían pasar largas horas disfrutando del cuidado de sus cabelleras, para el resto de la población era igual de importante ya que los hombres ...
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				La vuelta al cole: Si sí, para mí también.
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			La llegada de septiembre trae la rutina a un hogar. Por norma general, los niños vuelven a los colegios y los adultos disponemos de unas horas “libres” en las que podemos olvidarnos de las responsabilidades hogareñas y usarlas de forma personal. Estas horas “extras” solemos usarlas en bene...

			Leer más
		
        		
			
				Cuidados estéticos de manos y pies -  IMPP0108 
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			En estas fechas estivales y con el disparo de las temperaturas propias de la temporada,  partes de nuestro cuerpo que permanecen ocultas durante el resto del año salen a la luz. La indumentaria veraniega y el calzado tipo sandalias dejan al descubierto las extremidades inferiores, sobre todo l...
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